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ACOES SOCIAIS

Més das Mulheres

Dignidade intima

Durante a semana do Dia Internacional da Mulher, o Instituto BRB realizou 4 oficinas com o
foco na dignidade intima feminina de mulheres em situacdo de vulnerabilidade, promovendo
cursos de costura criativa voltado para a confeccdo de absorventes ecoldgicos reutilizaveis e
pecas intimas.

O publico-alvo foram mulheres atendidas pelas ONGs parceiras do Instituto BRB e empregadas
aposentadas do Banco, interessadas pelo tema, e que atuaram de forma voluntaria na confeccao
dessas pecas visando a doacao para mulheres em situacdo de vulnerabilidade social.

No dia 06/03 foram realizadas duas turmas, de 8h as 12h ou 14h as 18h, para confeccado de
absorventes e no dia 08/03, de 8h as 12h ou 14h as 18h, as participantes foram instruidas para
a confeccao de roupas intimas.

Cada turma contou com 20 alunas. Ao todo, durante as quatro oficinas, 80 mulheres se
capacitaram para viabilizar a confeccao dos produtos dignidade intima feminina para quem mais
precisa.

As oficinas foram realizadas no Senai, polo Taguatinga.
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Més das Mulheres

Show Roberto Carlos

O BRB promoveu um evento especial para celebrar o dia da mulher, palestra sobre lideranca
feminina e roda de conversa sobre temas como machismo, preconceito e equiparidade de
género na sociedade.

Entre as mulheres inspiradoras, estavam as representantes do Programa Mao na Massa, uma
parceria entre o Instituto BRB, a BRB Card e a Secretaria da Mulher do Governo do DF, onde
as mulheres participam de cursos de capacitacdo voltados para as areas de gastronomia e
beleza.

Além disso, trés representantes do projeto Mao na Massa foram sorteadas com ingressos para
o show do cantor Roberto Carlos, com direito 8 acompanhante e conducao.
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Més das Mulheres

Projeto Realize com Pipoca

Ainda no més de marco, aconteceu o Projeto Realize com Pipoca, uma parceria entre o Instituto
BRB e a Secretaria da Mulher, que fechou as celebracées do Més da Mulher em grande estilo. A
iniciativa levou cerca de 230 mulheres em situacdao de vulnerabilidade para uma sessao de
cinema gratuita e um momento de reflexao.

O Projeto proporcionou as participantes ndo apenas um momento de lazer, mas também um
espaco de aprendizado e motivacdo. Além da exibicao do filme de comédia Os Farofeiros 2, o
evento também contou com um momento de reflexdo e aprofundamento sobre questoes
familiares e relacoes de amizade.

Por meio da narrativa presente no filme, foram abordadas questoes importantes ligadas a
empregabilidade, empreendedorismo e desenvolvimento humano. A ideia foi construir
aprendizados significativos que levem ao fortalecimento da acdo rumo ao crescimento pessoal e
a autonomia das mulheres.




